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	教学目的及重点：

目的：1.了解20味中药的性味归经、功用、用量及使用注意事项。

2.了解10个常用方剂的组成和临床功用。

重点：1.讲解补益药的分类及代表药。

2.讲授7首常用方剂的配伍组成，功效，主治和临床应用。



	难点分析及对策：

1.难点：1.中药的性味、功效及应用。

对策：抓住中药的四气、五味、归经、升降浮沉主要特点，选择各类具有代表性的中药和方剂，介绍其性味、功效及应用。

2.难点：代表方的组成及方中君、臣、佐、使的作用。
对策：抓住常用处方的特点，组成、方解和临床功用，介绍典型方剂，由浅入深，提纲挈领，加以剖析。


	教学方法手段：

方法：班级授课，以教科书为蓝本，重新组织教案，结合临床实践，启发式教学。
手段：1.多媒体教学，先由结构逐项链接内容，突出重点，最后总结要点；

2.适当结合板书，胶片投影，起到画龙点睛的作用；

3.联系相关的中医理论，结合具体典型病案分析；

4.围绕中药的四气五味、归经、升降浮沉的特点，选择具有代表性的中药和方剂，进行讲解；

5.适时采用提问和互动的方式，提高学生的注意力、兴趣和参与热情。



	学科新进展及参考资料：
新进展：1.常用中药与方剂现代药理研究新进展。
2.中药方剂体内研究新思路。

3.中药方剂配伍现代研究。
参考资料：1.高学敏主编.中药学.中国中医药出版社，2004
2.钱信忠.中国本草彩色图谱.人民卫生出版社，2005

3.姜静娴，王晶晶主编.方剂学.上海中医药大学出版社，2001

4.陈敏章.实用中医内科表典.中国科学技术出版社，1993


	授课主要内容及时间分配：
	教学手段

	中药与方剂  第三部分  共90min
	

	一、提问与复习上节课内容 (5min)
	

	二、常用中药与方剂 (75min)
(一)化痰止咳药和化痰止咳剂： (10min)
各类代表药性味、功用

代表方二陈汤的组成、功用及主治   

(二)温里药和温里剂： (10min)
各类代表药性味、功用

代表方理中汤和四逆汤的组成、功用及主治   

(三)理气药和理气剂： (10min)
各类代表药性味、功用

代表方越鞠丸的组成、功用及主治   

(四)理血药和理血剂： (10min)
各类代表药性味、功用

代表方血府逐瘀汤的组成、功用及主治   

(五)补益药和补益剂： (15min)
各类代表药性味、功用

代表方四君子汤、四物汤和补中益气汤的组成、功用及主治   

(六)平肝熄风药和平肝熄风剂： (10min)
各类代表药性味、功用

代表方镇肝熄风汤汤的组成、功用及主治   

(七)其他： (10min)
各类代表药性味、功用

代表方小柴胡汤和逍遥散的组成、功用及主治   
	图表说明

对比讲解

结合临床应用进行阐述

	三、现代研究与小结 (10min)

(一)简介常用中药与方剂在临床的应用及现代药理研究的最新进展。

(二)归纳总结，突出重点。
	

	思考题：

1.补益药分几类？各类主要代表药物的性味、归经、功用及用量如何？

2.四君子汤、四物汤、补中益气汤、六味地黄丸、血府逐瘀汤、小柴胡汤、逍遥散的药物组成、功用、主治是什么？


	集体备课或教研室主任意见： 

                                  教研室主任签字： 


